Як треба заохочувати, 
та як не можна карати дошкільника?

Як треба заохочувати дошкільника

1. Похвала та заохочення мають переважати над покараннями.

2. Використовувати невеликі подаруночки, але не задарювати дитину.

3. Хвалити малюка, говорячи приємні слова та фрази.

4. Давати особисті почесні доручення, коли дитину просять щось зробити, підкрес​люючи важливість справи.

5. Винагороджувати не тільки за результат, але й за старанність та спробу виконати доручення якнайкраще.

Як не можна карати дошкільника
1. Мовчанням. 
Бойкот викликає у малюка  велике психічне напруження.
2. Словами "Я тебе більше не люблю". 
Позбавлення любові — найжорстокіше покарання за умови, що дитина, справді, звикла бути оточена любов'ю.

3. Фізично, оскільки таке покарання викликає лише страх і робить дітей жорстокими.

4. Криком, який дошкільники сприймають як словесне биття.

5. Надмірно застосовувати покарання, адже у вихованні дитини заохочень має бути більше, ніж покарань.

6. Застосовувати покарання через деякий проміжок часу після провини — малюк не зрозуміє, за що його карають.

7. Постійно дорікати та нагадувати про колишні провини.

Висловлювання підтримки

· Ти зараз правильно зробив.

· Чудово!

· У тебе вийшло.

· Правильно!

· Це добре!

· Чудова робота!

· Я знав, що ти можеш зробити це!

· Ти швидко вчишся.

· Ти працюєш дуже старанно!

· Я не зміг би зробити краще.

· Ще трохи часу, і у тебе вийде.

· Ти робив це так швидко.

· Це найкраще!

· Просто чудово!

· Ти зробив це дуже добре!

· Я дуже пишаюся тобою!

· Приємно вчити розумних дітей!

· Велике тобі спасибі!

· Ти зараз на правильному шляху.

